Foi vocé que pedn
uma nanny?




Entio saiba que hd uma agéncia em Portugal a
dar cartas, c4 e I fora. Sio perto de 90 nannies
portuguesas a trabalhar em virios paises,
entre casas de celebridades, xeiques ou VIP

H4 nannies portuguesas a trabalhar no
Dubai, Los Angeles. Paris, Cidade do Cabo ou
Nova lorque. Com familias portugucsas ¢ es
trangelras, high profile. VIP ¢ A lits celebri-
ties. Sim, sdo mulito mais que simples baby
sitlers ¢ ¢stdo a ganhar notoricdade a nivel
mundial. Bem como ordenados mensais que
podem chegar, em alguns casos, aos 5.000
curos. E, isto em pouco mais de 10 anos,

Até 2007, nio havia nenhuma agéncia
de nannies a operar no mercado portugués.
Isso mesmo constatou Filipa Almeida. na al-
tura booker da Elite e quando, prestes a ser
mie, quis contratar uma: «Precisava de uma
nanny, alguém qualibcado, com experiéncia
profissional que ajudasse de forma ludica ¢
pedagdgica a minha hilha nos primeiros trés
anos.» O problema ¢ que nao havia! Proble
ma ou oportunidade. claro. Para Filipa, loi
mais o segundo caso ¢, quando deu por isso,
estava a abrir a Nanny Agency Portugal, de-
pois de muita investigacio sobre 0 assunto.
Procurou informagdo ¢ contactou agéncias
14 fora, em particular em Londres. E, mesmo
contra a opiniao de amigos, avancou, dei-
xando as modas para tras. O conceito ainda
era pouco conhecido, mas «a verdade ¢ que
funcionous, declara.

Claro que comegou com um ndmero de
nannies que se conta pelos dedos de uma
s6 mio. num processo de aprendizagem
constante ¢ continuo. «Pus anincios para
cducadoras que quisessem trubalhar como
nannics, Chegavam sem saber bem o que era
para fazer. I ndio foi ficil ullrapassar precon
ceitos», recorda, lembrando também a sorte
que teve em comegar a trabalhar cm jeito de
baby sitting em hotéis de cinco estrelas na
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zona de Cascais, que acabou por funcionar
como montra dos seus servigos ¢ inicio de
tado um processo de passa-a-palavra.

Mas [0i quando langou o sile ¢ comegou
a alimentar a pagina de Faccbook da empre-
sa, que maior nimero de contactes surgiu e
duplicou-se, D¢ amigos para amigos, num
contigio de informagan, até hoje. Portugue
ses ¢ estrangeiros, se bem que «nos primeir-
tos cinco anos fol praticamente trabalho sé la
para foras. Porqué? «<I'orque os portugueses
tém fama L fora de serem trabalhadores e te
rem boa persemalidade. A procura das nan-
nies portuguesas deve - se em grande parte 2o
facto de estus serem mais carinhosas, orga
nizadas ¢ trabalhadoras=, confere Filipa.

A primeira nanny a sair do Pais fol para
Zurique. A ¢5ta somar-se-iam mais cidades ¢
pafses. entre Franga, Alemanha, EUA.

Entre celebridades ¢ xeiques

O trabalho ¢ os pedidos evoluiram e 2
empresa crescen. Hoje tem perto de 90 nan-
nies, na sua maloria licenciadas ou com mes
trado na drea da Educacéo (educadoras de
infancia. professoras, psicologas, animado
ras), com curso de primeiros socorros pedia
tricos, no minimo trés anos de experiéncia
com criancas, nio fumadoras e com carta de
condug¢do. Nio tém propriamente uma laixa
ctaria definida, mas ha requisitos que, esses
sim, L&m que cumpric: entre serem Organi-
zadas e multitasking, bem-dispostas, cari
nhosas, que saibam linguas, que se adaptem
bem a diferentes culturas e tamilias ¢, claro,
gue tenham disponibilidade total para viajar
Acha muito? Pols, mas os valores que se paga
a uma nanny também tém tudo isto em con-
siceracio. Uma nanny externa pode receber
entre 700 a 1.200 euros; uma interna pode
multiplicar ¢sse nimeTo varias vezes

Depais, claro, os valores podem ainda va-
riar em funcio do pais para onde se vai Lra-
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Nota

A agéncia tem um placement fee que
recebe por qualquer colecagao que faz,
das farnilias.

Para as nannies hica o ordenado, sendo
que Nos primeires trés meses 3 agencia
fica com uma percentagem de 20%.
«Entendi que 0 tempo que perce nos
primeiras trés meses com elas e as
familias, para que corra tude bem,
deveria ser remunerado. =

Nanny interna

5 dias por semana | 300€-400€

6 dias por semana ou apoo 24 horas |
350&6-450€

Pedidos internacionais | Sob argamento

Nanny externa

€190-€300/5emana®

*Por $£Mana se a nanny tiver menos do
que trés anas de experéncia ou dois anos
de experiéncia com curse de educadora
de infancia.
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balhar. «Angola, por exemplo, como € visto
como sendo um pais perigoso, o prego pode

chegar a0s 4.000 euros por més, pagos cls,
conta. Nos paises drabes, mais solitdrios, e
onde as pannics pouco convivem com as fa-
milias, os valores ¢stlo no mesmo patamar.

Em geral, o honirio € de 10 horas, que s¢
ajusta a necessidade de cada familia, num
ritmo de cinco dias por semana, no primeiro
casa, ¢ de seis dias, se for interna. Li fora, o
normal ¢ ficarem entre um a trés anos, «Mas
tenho uma nanny h scis anos na mesma fa-
milia, nos EUA», revela Filipa.

Nou entretanto, ostio sempre em lorma-
¢Ao, «Fste nio € um trabalho de baby sitting,
I muito mais que isso. Tive uns clientes dra-
bes, por exemplo, cuja malor exigéneia era a
fazer a mala: um vestido, um papel de seda,
um vestido, um papel de seda.», exempli
fica, enumerando algumas siluaghes ines
peradas e peripécias que chegam a “fazer
parte do trahalho™, desde (ugir de paparazzis
disfargadas com perucas, a mudangas subi
tas nos destinos das viagens, que implicam
desfuzer ¢ refazer malas no proprio dia, vi-
ver em paldcios reais com outras 14 nannies
e aprender todo o protocalo real. ou até voar
até 4 Suica s6 para ser enviada de volta por
ter o cabelo ruivo

Claro que Filipa Almeida nio levanta o
véu, nem revela nomes ou episodios em con-

creto, ou nao lidasse muito com jogadores e
futebol, cantores, xeiques drabes.. «As nan-
nies que trabalham com celebridades, por
exemplo, tém que aprender autodelesa ¢ ndo
paoclemn andar fardadas para nunca serem re
conhecidas como nannies!s

Na Nanny Agency Portugal estd se em
processo de recutamento constante, sendo
que. ao contrdrio do que acontecia no inicio,
jd ¢ contactada por quem quer trabalhar na
agéncia. loje, a equipa reparte se enlre uma
booker para os clientes internacionais, outra
para 0s clientes nacionais, uma responsivel
pelo recrutamento e a propria.

Profissionalizar em Portugal

Apora, Filipa Almeida cstd prestes a dar
0 passo seguinte: a sbertura de uma escola
profissional. «Uma das mais conceituadas
universidades para Nannies, a Norland Col
lege, em Inglaterra, tem ja 125 anos. O nos-
S0 c.bj(-cri\'n é que a prolissio de nanny scja
reconhecida também em Portugale, explica.

Com shertura prevista pard 0 proximo
més de Setembro, ¢ contando com a entrada
de outro investidor, a Nanny Portugal School
vai enlio dar formagio na drea para entrada
imediata no mercado de trabalho, atraves da
Nanny Agency Portugal

«NAo serd uma escolinha mas um pro
jecto em grandes, realca a responsdvel, se-
gundo 2 qual esta «surge da necessidade de
ser multo dificil recrutar pessoas, de perce
ber que € mesmo preciso dar formagao, ou
de perecber que hd muitas pessoas que che
gam as entrevistas ¢ que poderiam ser nan
nies optimas, mas nao tém qualilicagdes na
dreas. Para ji, a idefa ¢ arrancar com dois
cursos: um de trés meses, para guem ja tem
qualificagbes na drca mas precisa de ter uma
série de conhecimentos praticos, ¢ um outro
para gquen ¢St a comecar

«Nio sei se alguma vez vou chegar ao pa
tamar de pregos de agéneias internacionais.
H4 nannies a receber fortunas. Mas acredito
que pode vir a ser possivel..w, partilha.
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